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Uvod — charakteristika programu Zaéit spolu v péipravném roéniku

Bez ohledu na to, kde Ziji, budou muset dneghicdlit po cely swj Zivot zmenam
socialnim a politickym, zgmam progtedi, znéndm ve ¥d¢ a technice, zémam v ptimyslu
vedoucim ke znam na trhu prace atd. Rychlé &, k nimZz dnes dochazi na celéngtsy
ukazuji, nakolik je tllezité rozvijet a udrZzovat wtech gani Wit se po cely Zivot.

Program Zait spolu buduje zaklady pro postoje, znalosti aedimosti Zivots dulezité
pro ¢lovéka, ktery se bude vyrovnavat s naroky a problémysgdleti. Ripravuje d@ti na to,
aby se v budoucnu akti¥rzajimaly o d@eni, ungly se samy aktivéa efektivié wit, uceni je
bavilo a nebylo pro&ispojeno s nadénnym stresem.

Uznava, ociuje a podicuje vyvoj €ch charakteristickych rysosobnosti, které jsou
v rychle se minici dol& obzvlast potrebné. P&t k nim schopnost:

e Prijimat zmény a aktivi¢ se s nimi vyrovnat

e Kriticky myslet a undt si vybirat

* Rozpoznavat problémyiasit je

e Byt tvaréi, mit predstavivost

» Sdilet zajem a odp@dnost Wiéi spoleenstvi, zemi a proitdi, ve kterém Ziji.

Program je koncipovan tak, aby vyhovoval zvlastimdividualnim potebam ditte i
kulturnim tradicim rodin a spalenstvi, ve kterém Zziji. Zakladni rysy programu jsou

» Ddraz na individualni stup ke kazdému dii.

» Duraz na samostatné rozhodovani a volbétel@ fijimani odpo¥dnosti za
ng.

» Duraz na rozvijeni schopnosti, znalosti a dovedlttprostednictvim
planovan&innosti, center aktivity a pozorovani.

» Ddraz na dast rodin.

ZAKLADNI PRINCIPY PROGRAMU

Individudlni p Fistup

Duraz na individualni fistup ke kazdému dii umoziuje, aby se &i rozvijely vlastnim
tempem a vyuZivaly stylu¢eni, ktery jim nejlépe vyhovuje a je pré nejefektivigjsi. Witel
planuje ¢innost do center aktivit pro malé skupinytidi pro jednotlivé di, i spol&né
¢innosti pro celouifdu.

Denni rozvrh uvadi ¢asovy pehled programu dne.i€hledré informuje o tom,
v kolik hodin a jak dlouho &i pracuji v malych skupinich na individualnich @ah, a dobu,
kdy déti pracuji ve velké skupinbez vedeni i pod vedenim dékho, dobu jidla, a ostatnich
¢innosti.

Tydenni plan uvadi témata a konkrétriinnosti do jednotlivych center aktivit.
Souasti je icas ranniho spot@ého setkani — ranniho kruhu¢as, ve kterém si kazdé éit
samo vybira, kde a jak si chce hrat. To g@aenditti nawit se volit a rozvijet samostatn
vlastni z4jmy a dovednosti tgbirat odpo¥dnost za svou volbu.



Podle pateb dti je stanovenindividualni plan, ktery vychazi z pozitivnich
predpoklad ditéte, stavi na jeho silnych strankach a dojg strdnky slabé nebo horsi.
Zarover akceptuje vlivy prosedi a je integrovan do obvyklych dennichnosti ditte.

Vypracovavani veSkerych drahpouzivanych plain (projektovych plaf, tridniho
vzklavaciho planu, tydennich pl&ndenniho rozvrhu, individualnich pl@nspaiva na
dusledném, pdivém a promySlenénpozorovani ditéte witelkou. V piibéhu aktivit ckti
probihaji dalsi nakmé ukoly, kdy je titelka nendpadna ac¢muje se kvalifikovanému
pozorovani chovanidti. Dalezité je ispol&né hodnocenitoho, jak probihal den, co se
poddilo, co je teba zlepSit, vyrna informaci o déti a s dittem. Tato hodnoceni realizace
planovanychkeinnosti je provaéha neformala a dens, kratce a ¥crg, Ize je také provad
tydenrg, kdy ovSem hodnoceni probiha déle.

Déti maji zavedeno row portfolio praci, které je ukazkou dosazenych vystedk
materiali s informacemi o déti.

Centra aktivit

V programu Zdit spolu je kladen wtaz na vlastni volbu dite, na vychovu ke
zvidavému zajmu odeni aieSeni probléiin na komunikaci a kooperaci s ostatninsinal i
dosglymi v daném prosedi i na praci zagtenou k individuélnim cilm. Daraz na schopnost
volby se v pedskolni vycho¥ programu projevuje mimo jiné ve specifickém usygani
tiidy. U¢ebna ma &kolik center aktivit vybavenychiaenymi materidly a pofickami, se
kterymi d&ti pracuji a které prozkoumavaji.

» Domécnost

» Kostky — Hruba motorika

* Manipulani a stolni hry — Jemné motorika

o Ateliér

* Knihy a pismena

* Pokusy a objevy

* Pisek avoda

* Dramatické hry

» Dilna

Centra aktivit, ve kterych se odehrav&Sina &zného programu, umaaji a stimuluji
integrované &eni. Centra Ize modifikovat podle z&jijednotlivych dti nebo zajm skupiny
déti. Slouzi pro uskutaéiovani planovanych dlouhodobych i kratkodobyghnosti a her,
k realizacidlouhodobych i kratkodobych projeitt coz je dlezitym rysem programu.
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¢ast rodin

Duraz na dast rodin je dalSim vyznamnym rysem programditZspolu. Vychazime
z toho, Ze nejtSi vliv na dti a prvnimi vychovateli &i jsou pra¥ rodiny. Reji svym d@tem
to nejlepsi a cliji, aby se z nich stali ugpni a produktivni lidé. Z tohototdodu je nutné
umoznit rodinam, aby sehraly zasadryznamnou ulohu ve vychovném procestétdit Je
tieba je povzbuzovat, aby pomahaly rozvijet a readizenySlenky a praktiky programu &@a



spolu. Wast rodin je prosazovanaiznymi zpisoby, metody zapojeni rodiny se lisi
v zavislosti na okolnostech jednotlivych rodin, miére rodiny jsou vZdy povzbuzovany, aby
se zapojily do vSech aspélprogramu. K tomu byva n&gjsgji vyuzivana funkce rodinného
koordinatora a jeho spoluprace @telem, dale existence ragivské mistnosti pro sahky
rodice s «itelem, kvynEnovani informaci fpravy spolénych akci a jinych druh
spolupréce, informai nastnka pro rodie. Rodéim je dopordovano, aby se ifpojili

k détem kEhem cinnosti ve tidé a pispeli k obohaceni &i prostednictvim svych osobnich
vloh. Dilezitd je otevend a dvérna komunikace mezi Skolou a rodinami, ktera je
podminkou pro fjeti vzajemné zodpasnosti a pro vytvieni dobrého partnerského vztahu.
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Program Za%it spolu pomaha d&tem vytvitet

* Vlastni porozumini fyzikalnimu s¥tu — prostednictvim¢innosti jako nitenti,
vazeni, stavby z kostek, prace sewvem, hrani s piskem a vodou, uzZivani
provazki, michani barev

* Vlastni porozumani socialnim a kulturnim informacim — prisinictvim her,
vareni, cetby @ibéhu, dramatickych her ,na&eo”, vychazek na obecni akce a
rozhovofi o nich, besed o problému



* Vlastni porozumani logice a matematice — &feni, srovnavani, gtani,
objevovani ekvivalerit logickéfazeni do sledujitdéni, klasifikace atd.

e Vlastni porozumini vztahu mezi psanym a mluvenym slovem —
prostednictvim c¢astého kontaktu s knihami, pismeny, feggitanim,
zapisovanim toho, cteklo, witelkou, vlastnim ,psanim® aétenim®, ¢astym
kreslenim obrazk poslechem pohadek,iipeht, vyjadovanim vlastnich
myslenek a prozitk

Program Za®it spolu posiluje u dti

* Fyzicky vyvoj — prostednictvim pohybu, Splhani, hazeni,@@ni, dale tancem,
pohybovymi hrami, Sitim, kreslenim, psanim, oblék@én

e Socialt emociondlni vyvoj — progdnictvim feSeni spdr a riznic,
vyjadiovani pocit, kontroly impulZ, vzajemné Gcty a gé mezi dtmi
navzajem a ve vztahu k dabgm, iniciativnich p&atka a nasledovani, sdileni,
p&e o hraky a materialy, spoluprace s ostatnimi

* Intelektovy vyvoj — vede &i ksamostatnému mysSleni, Kk tiosti,
k prozkoumavani &ci do hloubky, k chapaniédi na zaklad vlastniho
experimentovani, pozorovani a objevovani. Roz\agyk i matematicko-
logické pedstavy dti.

Program Za®it spolu poskytuje &em

» Dostatektasu na prozkoumani prosti

» Prilezitost kit se mnohatznymi cestami — ¥@nim, kreslenim, malovanim,
modelovanim, zfvem, tancem, besedami, diskusemi, &a&w, dramatickymi
hrami, ¢innostmi venku, prohlizenim knih #&asopis, praci se tkbvem,
piirodninami, papirem, pismeny, piskem a vodou, pmzorim, pokusy a
objevy.

» Prilezitost &it se zmsobem, ktery vyhovuje individualnimu stylucemi
kazdého dite & jde o rychlost, délkudeni, podil aktivity a pasivityipuceni.
Uceni cinnostmi, hrou, poslechem, pozorovanim, napodobalastnim
pokusem a omylem, metodotirpzenych nasledk— klidné a bezpmmé misto,
kde mohou prozkoumavat své pocity, dop&use chyb, napravovat jeraSit
konflikty

» Prilezitost vybirat si, kterychinnosti se ch¥i u¢astnit

* Misto, kde mohou vejr¢ vystavit svoji praci

* Ocereni a pozitivni hodnoceni osobni aktivitydé



Program Za%it spolu zabezp®ije, ze \itel

e Rozumi vyvoji dikte

* Vénuje se pozorovanit pii praci a gi hie

» Pelivé planuje skupinové a individudlni cile, které skladaji na patbach
ditéte

» Poskytuje minici se, pruzné prastdi

» Prokazuje &tem Uctu a vazi si jejich napad

» Povzbuzuje &i, abyieSily své problémy a vazily si jeden druhého

« Klade zkoumavé otazky, které vedattidk piemysSleni o odpasdi

» Dodrzuje zasady programu shrnuté v Kurikulu program




OBSAH VZDELAVANI V PRIPRAVNEM ROCNIKU
A JEHO STRUKTURA

Dlouhodoby vzdlavaci cil:

Ziskat samostatnost a zaklady kompetenciideZzitych pro dalSi rozvoj a Weni, pro zivot
a vzdélavani s ohledem na sociokulturni znevyhodimi ditéte a z toho vyplyvajicich
zvlastnosti v oblasti psychiky.

Kratkodobé vzdavaci cile:
» Zajistit d étem prostiedi s dostatkem pod#ti.

= Vést déti k osvojovani samostatnosti a schopnosti
umét se uplatnit ve spoléenském Zivok.

» Prikladem a vhodnymiéinnostmi seznamovat, rozvijet a upefwovat v détech cit
pro estetické vnimani a estetické dovednosti.

Na zakla& Svp se v ramciifipravneého r@&niku zpracovava iddni vz@lavaci
program. UG se témata pro Skolni rok, ktera jsou dale rozppaana

v tematickém planu, ktery naplje specifické vzélavaci cile ¥idniho
vzdtlavaciho programu

Vzdélavaci obsah v Ramcovém \&évacim programu fpdSkolniho vz#&avani je
uspdadan do @ti vzdélavacich oblasti: biologicke, psychologicke, inengonalni, sociatn
kulturni a environmentalni. Zakladni témakéera obsahuji specifické véddvaci cile pro
dany Skolni rok, jsou rozpracovanaiihim vzdlavacim programu d@odtémat, ktera
obsahuji diti vz&klavaci cileinnosti a pileZitosti k realizaci dle nasledujicietadélavacich
oblasti s gihlédnutim k individualnim zvlaStnostenttd Tridni vzdlavaci program je
zpracovan dle zasad wddvaciho programu £é spolu.

Vzdélavaci oblasti:

1. di¢ a jeho ¢lo
2. di¢ a psychika
3. di¢ a ten druhy
4. di€ a spolénost
5. dit a swt



1. Dité a jeho #€lo

Specifické vzdavaci cile:

uveédomeni si vlastnihoda

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé madpfkoordinace a rozsahu
pohybu, pohyblivosti, dychani,..), ovladani pohydloy aparatu &lesnych funkci
rozvoj a uzivani vsech smysl

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

osvojeni si ¥ku piimeienych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatko €le a jeho zdravi, o pohybovy¢mnostech a jejich kvalit
osvojeni si dovednostiiteZitych k podpee zdravi, bezp#, osobni pohody i pohody
prostedi a vytvéeni zdravych Zivotnich navyka postoj

Hlavni ¢innosti a pFilezitosti realizace:

lokomaeni (chize, kEh, skoky,poskoky, hody, lezeni) a jiti@nosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezongihnosti, mgéové hry,..)

manipul&ni ¢innosti a jednoduché ukony ggplnety, pomickami, nastroji, néinim,
materialem

zdravotre zantrenécinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, utsiovaci, dechova,
relaxa&ni cviéeni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafickéinnosti

hudebni a hudeldmpohybové hry @&innosti

jednoduché pracovni a sebeobslu&néosti (pé€e o sebe, o své osobriicy,
poradek,..)

poznavactinnosti zangiené k osvojovani pojina poznatk o zdravi, lidskéméte,
bezpei, télovychow a sportu

situace pispivajici k osvojovani navykzdravého Zivotniho stylu

Oc¢ekévané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostararientaci, Bzné zfisoby
pohybu v fizném prosedi (zvladat pekazky, hazet a chytat &iuzivat fizné ndini,
pohybovat se ve skupirtéti, pohybovat se na ledu,&n, ve vod, v pisku..)
koordinovat lokomoci a dalSi polokypohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védone napodobit jednoduchy pohyb podle vzoruiagmsobit jej podle pokyin
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb &vzp

vnimat a rozliSovat pomoci vSech sniy@luchow rozliSovat zvuky a tony, zrakév
rozliSovat tvary pednttu a jiné specifické znaky, rozliSovatn, chug, vnimat
hmatem,..)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou mi&to(zachazet sipdmety denni
potreby, s drobnymi poiitkami, s nastroji, ”dnim, materialem, zachazet



s grafickym a vytvarnym materialem, rfapizkami, tuzkami, papirem, barvami,
modelovaci hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebréstroji,..)

zvladnout sebeobsluhu, uplatat zakladni hygienické a zdravétoreventivni

navyky (zvladat osobni hygienuijjimat stravu a tekutinu, postarat se o sebe a své
osobni ¥ci, oblékat se, svlékat, obouvat ,..)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (patt® o hréky, ponticky, uklidit
po sol&, udrZzovat ptadek, zvladat jednoduché uklidové prace, pracaheast,..)
pojmenovatasti €la, rekteré organy (¥etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povwdomi o Gstu €la, o jeho vyvoji a zénach, znat zakladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi (vyziva, aktivni gbhzdravé prosédi, pohoda) a co
mu Skodi (Skodlivé latky a vlivy, nezdravé navykgavislosti, nemoci, Urazy,
nebezpéi hrozici v dopravnich situacichi getkani s cizimi lidmi, neznamyméemi
¢ijevy,..)

chovat se tak, aby v situacich praedi¢znych a jemu znamych neohrozovalo zdrauvi,
bezpei a pohodu svou ani druhych

mit powdomi o rkkterych zgisobech ochrany osobniho zdravi a bézpd¢om, kde

v pripact potreby hledat pomoc (kam se obratit, kotiivplat, jakym zgisobem,..)

Zasady srdrujici k uspgchu:

denni rezim vyhovuijici fyziologickym pi@bam a zasadam zdraveého Zivotniho stylu
respekt k individualnim pegbam dti (odpainek, latkova vynina, osobni teplo,..)
dostaténa samostatnost die @i pohybovychéinnostech, dostatekifezitosti

k pracovnim ukofim

respektovani rozdilnycklesnych a smyslovychiedpoklad a pohybovych moznosti,
znalost osobnich zdravotnich probfédgti

dostatek spontannich pohybovych aktivit, rozmamitayidelna nabidka pohybovych
cinnosti

dostatekizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeniyavpohybovych
dovednosti

vhodna organizace z hlediska beapssti dtti a vhodna Uprava prostor pro pohybové
¢innosti

zarazovani vhodnych cvikacinnosti, vhodné obteni @i pohybovychéinnostech
dostatek elementarnich informaci o lidskéia,to zdravi

vhodné vzory chovani do&gch v prostedi Skoly

2. Dité a psychika

2.1. Jazyk are¢

Specifické vzdavaci cile:

rozvojiecovych schopnosti a jazykovych dovednosti recemtiviifnimani,
porozungni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vyteai pojmi, mluveného
projevu, vyjadovani)
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* rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich iemverbalnich) a kultivovaného
projevu

» osvojeni gkterych dovednosti, které&grichazejtteni a psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka

Hlavni ¢innosti a pFilezitosti realizace:

« artikulaeni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, sldvadanky, vokalni
cinnosti

» spolené diskuse, rozhovory, individuélni a skupinovavemace ( vypr&ni zazitka,
piibéhi, vyprawni podle skuténosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdovani slySeného druhym,..)

» komentovani zazitka aktivit, vtizovani vzkaa a zprav

e samostatny slovni projev ntité téma

* poslechitenychéi vyprawnych pohadek arflb¢hn, sledovani divadla, filmu, televize

e vyprawni toho, co dit slySelo nebo co shlédlo

* piednes, recitace, dramatizaces\zp

» grafické napodobovani symliokvari, ¢isel, pismen

» prohlizeni a ¢teni* knizek

Oc¢ekévané vystupy:

* spravr vyslovovat, ovladat dech, tempo i inton#asii

» vyjadiovat samostatha smyslupld myslenky, napady, pocity, ndni a Usudky ve
vhodre zformulovanych ¥tach

* porozungt slySenému (zachytit hlavni mySlenktighu, sledovat & a zopakovat jej
ve spravnych &ach)

« formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykoslovre reagovat

* WCit se nové slova a akti¢ne pouZivat (ptat se na slova, kterym nerozumim)

* nauit se zpaniti kratké texty (reprodukovatkanky, pisniky, pohadky, zvliaddnout
jednoduchou dramatickou ulohu,..)

* vyprawt pribeh, pohadku

* popsat situaci (skutaou, podle obrazku)

» chapat slovni vtip a humor

» slucho¥ rozliSovat z&atetni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

* utvorit jednoduchy rym

e poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonymgngma

» vést rozhovor (poslouchat, nehanpje-li tieba, sledovatecnika i obsah, ptat se)

e domluvit se slovy i gesty

» sledovat ¢ima zleva doprava

» rozliSit nekteré symboly, porozué jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

» rozliSit a znat sktera pismenaislice

e poznat napsané své jmeno

* projevovat zajem o knizky
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Zasady srdrujici k uspgchu:

* komunikativrée bohaté progedi stimulujici komunikaci mezigtmi i s dosglymi

» dostatek filezitosti k samostatnyifecovym projevim (spontannimiizenym) a
piiméiena motivace k nim

» spravny jazykovy vzor

e odstraovani komunikativnich zabran (respektovatského ostychu, nedonucovat —
citlivé vést di¢ k hovoru

e piiméiené vyuzivani audiovizualni, gitacové techniky, nabidka vhodnych program

» volny pristup dti ke knizkam (vhodné umésti, tak aby na&idosahly samy)

» dostaténd pozornost k rozvoji dovednostiepchézejicich psanicgeni

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové opeea predstavivost a fantazie
Specifické vzdavaci cile:

* rozvoj, zgresiovani a kultivace smyslového vnimanieghod od konkréthnazorného
mysSleni k mySleni slownlogickému (pojmovému), rozvoj a kultivace pam
pozornosti, pedstavivosti, fantazie

* rozvoj tvaivosti (tvorive mySlenifeSeni problérin tvarivé sebevyjateni)

» posilovani pirozenych poznavacich ai{zvidavost, zajem, radost z objevovani,..)

» vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnigmnostem a k &eni, podpora a rozvoj
zajmu o deni

» vytvéreni zaklad pro praci s informacemi

Hlavni ¢innosti a pFilezitosti realizace:

* piimé pozorovaniifrodnich, kulturnich i technickych objeki jeva

* motivovana manipulace gq@mety, zkoumani jejich vlastnosti

» konkrétni manipulace s materialerfidg¢ni, giirazovani, usp@dani, odhad,
porovnavani,..)

» volné hry a experimenty s materialemiagnety

» smysloveé hry, nejiznéjSi cinnosti zaniené na rozvoj a céeni vnimani, zrakové a
sluchové paiti, pozornosti ,..)

* nanmetoveé hry ainnosti

* hry nejitizrejSiho zandteni podporujici tvilvost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, taiméci dramatické aktivity)

* hry acinnosti zangiené kieSeni probléiin k cviceni pansti (mechanicke i logické)

» cinnosti zangiené k vytvéeni (chapani) pojiha osvojovani poznailk(vyswtlovani,
objasiovani, odpowdi na otazku, prace s knihou, s obrazovym materiatemedii,..)

Oc¢ekavané vystupy:
e vnimat vSemi svymi smysly
e zanern¢ se sousedit nac¢innost a udrzet pozornost

e pojmenovat ¥tSinu toho¢im je obklopeno
» piemyslet a to, dem gemysli, také vyjaiit
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e zan®fovat se nato, co je z poznavaciho hlediskazité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pedneti, nachazet spateé znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predntta ¢i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)

* vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové wyuZzivat zkuSenosti kiani

* postupovat atit se podle pokyh a instrukci

» chapat zakladniiselné a matematické pojmy, elementarni matemasickgislosti a
podle poteby je prakticky vyuZivat (porovnavagdit a tidit soubory pedneti podle
ur¢itého pravidla, orientovat se v elementarninitpaca do Sesti, chapé&selnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stemerg, prvni, posledni,..)

» chapat prostorové pojmy (vpravo, vievo, nahalole, uprosed, ed, za pod, nad, u,
vedle, mezi,.. v prostoru i v rovd)) casté&né se orientovat ¢ase

» teSit kognitivni problémy, ukoly a situace, myslezdtivre, vymyslet ,napady”

* nauwit se nazpart kratké texty, umyskisi zapamatovat a vybavit

» vyjadiovat svou pedstavivost a fantazii v t¥viwych cinnostech (konstruktivnich,
hudebnich, pohybovyah dramatickych)

Zasady srdrujici k uspgchu:

» dostatek flezitosti k poznavacirinnostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti

» dostateny prostor pro vyjateni a uplaténi tvorivosti

» dostatek prostoru pro rozvoj fantazie a ndzornosti

» vést k rozvoji schopnosti samostapracovat s podity a informacemi

» dostatek filezitosti a prostoru k experimentaci a explorasamostatnémieseni
konkrétnich poznavacich situaci

» dostatek porozudmi a ocesni Usgchuci usili

2.3 Sebepojeti, cityile
Specifické vzdavaci cile:

* rozvoj pozitivnich cil ditéte ve vztahu k sab(uvédomeni si vlastni identity, ziskani
sebe¥domi, sebeidivéry a relativni citové samostatnosti)

* rozvoj schopnosti vytu@t a rozvijet citové vztahy k okoli

* rozvoj schopnosti a dovednosti vyjégocity, dojmy, prozitky

* rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimaini a prozivani

» ziskani schopnostidit chovani wli a ovliviiovat vlastni situaci

Hlavni ¢innosti a pFilezitosti realizace:

» sympatizujici a fijimaci prostedi, vsticna komunikace

» cinnosti zaji$ujici spokojenost, radost, veseli a pohodu

* podpora dvéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti, dostate océovani jeho snahy a
asili

» primétenéc¢innosti a ukoly umoiujici ditti dosédhnout tsgchu

» ¢innosti nejizngjSiho zangieni vyZzadujici (umailjici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich na#prozhodovani a sebehodnoceni
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e piilezitosti a hry vyZadujicidli, vytrvalost a sebeovladani

e cviceni organizénich schopnosti

» estetické a tir¢i aktivity (slovesné, vytvarne, dramatické, literiahudebni,
pohybove,..)

» sledovéani pohadek &ip¢ht obohacujicich citovy Zivot dite

* hry na téma rodiny,iatelstvi,..

* vylety do okoli (do firody, nav&vy détskych kulturnich akci,..)

Oc¢ekévané vystupy:

» odlowit se na utitou dobu od rodiu a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

* uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastningazpostoje a vyjadvat je

* rozhodovat o svychinnostech

» odpovidat za sebe a své jednani ve znamych a dpikuge situacich

» vyjadiit souhlas i nesouhla#ci ,ne" v situacich, které to vyzaduji (v ohroigh,
nebezpeénychci neznamych situacich), odmitnout se podilet nawnealeénychci
zakazanyckinnostech,..

» odhadovat na co staa co zvladne, postupisi uwdomovat své nedostatkyiignat si
chybu

e prijimat pozitivni ocegni i swvij piipadny nedsfch a vyrovnat se s nimg¢itise
hodnotit svoje osobni pokroky

* prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

* vyvinout volni usili, sougedit se n&innost a kontrolovat ji, dokdaiit, co zap@alo

» poslouchat a plnit smyslupiné pokyny a slovtikgzy, @ijimat vyjasriné a
zdivodnéné povinnosti, fistupovat na vysstlena a pochopena pravidla

e zorganizovat hru

* uwvédomit si ¢ijemné a nefsjemné citoveé prozitky (lasku, soudii, spokojenost,
strach, smutek, odmitnuti), rozliSovat citové pvgje divérném (rodinném) a cizim
prostedi

e prozivat a dtskym zmisobem projevovat, co citi (soucit, radost, nakl@no

* , snazit se ovladat sveé afektivni chovani (odlsgiteni svych osobnichigni, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu,..

» byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, Kippde, k vécem

» t&Sit se z hezkych arffemnych zazitk, z prirodnich i kulturnich krés i setkavani se
S uménim

e zachytit a vyjadt sveé prozitky (slovg, vytvarrg, pomoci hudby, hudebrmpohybovou
¢i dramatickou improvizaci,..)

Zasady srdrujici k uspgchu:

« vlidné, vsticné, laskavé a cit@éwohaté patelské prosedi, kde ma détdostatek lasky
a porozunini

» dostatek moZnosti projevovat viastni cityélegat citové dojmy a proZzitky a hokibo
nich

* pifimérené naroky na dit pozitivni hodnoceni

e ocaiovani uspchuci usili ditte, casta pochvala

» respektovani individualniho tempa, citliveepuSovantinnosti cti dosglymi
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» dostatek soukromi, ochrany, jistoty

* vhodné vzory a modely chovani ( socialnéwrit taktni komunikace, ohleduplnost,
tolerance, citlivé vztahy a postoje k okoli)

» dostatek pod¥ti a aktivit podporujicich estetické vnimanignit prozivani a
vyjadrovani

3. Dité a ten druhy

Specifické vzdavaci cile:

* rozvoj schopnosti a dovednositileZitych pro navazovani a rozvijeni vziatitéte
k druhym lidem

» posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k drubhémrodirg, ve Skole, v dtské
herni skupig)

» vytvéreni prosocialnich postiok druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, fizpusobivosti,..)

* rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

e ochrana osobniho soukromi a bedpe vztazich s druhymiétimi i dosglymi

Hlavni ¢innosti a piilezitosti realizace:

» dostatek pozitivnichifkladi a vzoi prosociédlniho chovani (iétna komunikace,
ohleduplné chovani s porozamm a toleranci)

» dostatekitznych gilezitosti k verbalni i neverbalni komunikaci&é s druhym
ditétem i s dosgymi

e socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatickénosti, hudebni a hudebn
pohybové hry

» spole&enské hry, spotmé aktivity nejfiznéjSiho zangieni

» kooperativnitinnost ve dvojicich, ve skupinach

» spole&na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslonichiduhému (komunitni kruh)

e podpora dtského patelstvi

* hry, prirozené i modelové situaceii pichZ se dit uci prijimat a respektovat druhého

* hry acinnosti, které vedou ditk ohleduplnosti k druhému, k ocktabzclit se s nim,
pujcit hracku, stidat se, pomoci mu, ke schopnostiasit vzajemny spor,..

* hry a situace, kde se diici chranit soukromi a bezgiesvé i druhych

» Cetba, vypréuni a poslech pohadek &lphi na téma vztanmezi lidmi

Oc¢ekévané vystupy:

* navazovat kontakty s dodpm, kterému je séfeno di¢ do p&e, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym #pobem, respektovat ho

e piirozert a bez zabran komunikovat s druhynetditn, navazovat a udrzovattgka
pratelstvi

» odmitnout komunikaci, kterd je mu f§pmna

» uweédomovat si sva prava ve vztahu k druhéntignavat stejnéd prava druhym a
respektovat je
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» chapat, ze vsichni lidé &) maji stejnou hodnotu,ipsto, Ze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chovag¢eo jiného umti neumi,..), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou firozené

* uplatiovat své individualni péeby, gani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svij nazor, gijmout jiny nazor), pijimat a uzavirat kompromisyesit spor dohodou

» oprostit se od ngpnéienych projeu sobectvi éi jinému ditti, spravedli¥ se s nim
délit o hratky, pomicky, pamisky, rozdit si kol s jinym dittem,..

* vnimat, co si druhyije¢i potrebuje, vychazet mu uét (chovat se citliy a
ohleduplr k slabSimi postizenym dtem, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc,..)

* bréanit se projetm nasili jiného diite, ublizovani, ponizovani,..

» chovat se obéetre pii setkdni s neznamyméumi, starSimi i dosgymi jedinci,

v piipadt potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jité¢ di

Zasady srdrujici k uspgchu:

» vSimavé, pirozené a nendsilné prostli

« dustojné a pohodové jednani

» dostatek moZnosti ke spolupraci s druhym a komehika

* odstra@aovani nezdravé soiftivosti

» jednoznéné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhéjejich dodrZzovéani —
motivujici vzor

» dostaténd pozornost tomu, jak diteSi své spory a konflikty s druhym&ém

» witelka nevystupuje v roli soudcdifis ¢asto

» respektovani vzajemnych sympatitidpodpora étského patelstvi

» vyhovujici psychosociatn,bezpe&né” prostedi

4. [8ia spol€nost
Specifické vzdavaci cile:

» rozvoj zakladnich kultughspol€enskych postdj, navyki a dovednosti dite

» vytvoreni powdomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

* rozvoj schopnosti Zit ve spa@knstvi ostatnich lidi,fjzpasobit se, spolupracovat,
spolupodilet se,imalezet k tomuto spatenstvi (keitidé, k rodirg, k ostatnim
détem), vnimat a fijimat zakladni hodnoty v tomto sponstvi uznavané

* rozvoj kulturré estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnyclueiunich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich

» vytvoreni zaklad estetického vztahu ke &wu, k Zivotu, ke kultie a ungni

Hlavni ¢innosti a pFilezitosti realizace:

e kulturni, resp. kultivované a sociélpohodové progedi

» kazdodenni pozitivni vzory chovani (zdwost, ohleduplnost, citlivost, tolerance)

» piilezitosti poznavat mravni hodnoty v jednani lgjiravedinost, pravda, tipinost,
otevenost,..

» piilezitost poznavat hodnotuai i lidské prace
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prilezitosti uedomovat si, Ze ne vSichni lidé se chovaji ,spedyihe se mohou chovat
neaiekavar, nevkusi, hruke a ohrozovat pohodu i bezpalruhych: podeni jak se
v takovém pipadt chovat a jak se chranit
prilezitost podilet se na vymezeni spolgch hodnot a jasnych, smysluplnych a co do
poctu piimeienych pravidel souziti veite
raiznorodé spokné hry a skupinové&innosti (nardtové hry, dramatizace,
konstruktivni, vytvarné, pracovni,..), kdy s&igpolupodileji n&innosti a na jejich
vysledcich

vytvaeni vkusného, esteticky vyvazeného a gtraktho prosedi
piipravy spolénych zabav a slavnosti (zvyky, tradice, oslavyrgpmi akce, kulturni
programy,..)
vytvarné, hudebni, hudebpohybov&innosti podicujici rozvoj tvdivosti,
estetického vnimani a vyjaalani a tibeni vkusu
estetickeé a tirci ¢innosti slovesné, literarni a dramatickeé (poslechguek, pibéha,
verdi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatida@idelnich scének,..
setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnyhudebnim unim mimo Skolu,
navsevy kulturnich a unsleckych mist a akci zajimavych priegskolni di
seznamovani s lidovou slovesnosti, literaturoupludvytvarnym urénim,
kulturnimi tradicemi, zvyky,..

Oc¢ekavané vystupy:

uplatiovat zakladni spotenské navyky ve styku s dasgmi i détmi (zdravit znamée,
rozlowit se, poprosit, patkovat, neskakat dieci, poZzadat o pomoc, vyslechnout
scéleni, uposlechnout pokyn

pochopit, Ze kazdy ma ve spatesti (v rodir, ve tide, v herni skupi#) svou roli,
podle které jereba se chovat

z&lenit se doitidy a za@adit se mezi vrstevniky, respektovat jejich rozéliastnosti,
schopnosti, dovednosti

adaptovat se na prosti Skoly i jeho BZzné prongny (vnimat z&kladni pravidla
jednani ve skupif) podilet se na nichidit se jimi, podidit se ndzoru skupiny,
prizptisobit se spolmému programu, spolupracovatijimat autoritu) a spoluvytvét
v tomto spoléenstvi prosedi pohody

vyjednavat s &mi i s dosglymi ve svém okoli, domluvit se na spéhe&miesSeni (v
jednoduchych situacich samostatimak s pomoci)

utvorit si zakladni dtskou redstavu o tom, co je didba co Spath) co se smi a co
nesmi (nelhat, nebrat cizéai, nentit véci kolem sebe, neubliZovat, neponiZovat,
neposmivat se druhym) a ve vyvojaxdpovidajicich situacich se podle tétegstavy
chovat (doma, ve Skole, naregosti)

odmitat spoléensky nezadouci chovani (nespravedinost, ublizoltawstejnosti
agresivitu) a branit se jehaisledkim, vyhybat se komunikaci s lidmi, kfese takto
chovaji

chovat se slugna zdvdile k dosglym i k détem, vazit si jejich prace a usili
dodrzovat pravidla her a jinyainnosti, jednat spravedby hrat fair

zachézet Setins hrgkami, Wecmi denni pakeby, s knizkami, s péni,..

vnimat unglecké a kulturni podfty, pozori poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické&i hudebni pedstaveni a hodnotit jéi¢i, co se mu libi, co nelibi, co je
bavi, nebavi, pr)
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» zachycovat skutmost ze svého okoli a vyjaalat své pedstavy pomociiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivatvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvait a vyralEt z miznych materiél, z grirodnin,..)

* vyjadiovat se prosednictvim hudebnich a hudebpohybovychtinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrument@azpivat pisg zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a saziat rytmus)

Zasady srdrujici k uspgchu:

» vkusné podiy, dostatek estetickych a etickych pétin kultivované a estetické
prostedi

e spravny mravni vzor okoli

» funkeni pravidla ve skupié) na jejich vytvaeni se dit podili, jejich dodrzovani

» nikdo neni zvyhotiovan, nikdo neni znevyhadvan

» dostatek flezitosti k ndpra¥ nespravného jednani

* nepehliZzeni nevhodné komunikace a jednani métrng nezadouciho chovarigseni
konfliktu spravedlivym zpsobem

» dostaténa ochrana a varovaniqu nebezpaymi vlivy prostedi

» dostatek prostoru k rozvoji uskeckych dovednosti a vyti@ni vztahu k progedi, ke
kulture a undni

5. Pid swt
Specifické vzdavaci cile:

» vytvéreni vztahu k mistu a prasti, ve kteréem ditZije

» osvojovani jednoduchych poznati s\té a Zivot uzitecnych pro vytvéeni
elementarniho pa&domi o girodnim, kulturnim i technickém prdsetli, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych prémach

* pochopeni, Ze zémy zpisobené lidskodinnosti mohou prostdi chranit a zlepSovat,
ale také posSkozovat aditi

* rozvoj schopnostiifizptisobovat seifrozenému vyvoji a &nym znénam

* rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeharfach

* vytvoreni po¥domi o vlastni sounalezitosti segam

» osvojeni dovednosti pabnych k vykonavani jednoduchygéinnosti v péi o okoli a
k spoluvytvdeni zdravého a bezfeeho prosedi

* rozvoj pocifi sounalezitosti s Zivou a nezivotimpdou, lidmi, spolénosti, planetou
Zemi

Hlavni ¢innosti a piilezitosti realizace:

» piirozené poznavani rozmanitostiét, kultury i techniky (v prosedi Skoly,
vychazky do okoli, vylety)

e zan®fené pozorovani a sledovani skumgch objeki, jevii a &gji z nejblizSiho okoli

* manipulace a experimentaceigmymi materialy a surovinami

» feSeni prozenych a modelovych situaci

e motivované hrové aktivity, ekohry
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* pozorovani stavu Zivotniho présti a jeho vlivu na kvalitu Zivota, poznavani
ekosystéem

* smysluplné pracovriinnosti

» péstitelské a chovatelski#nnosti, pée o Skolni prosedi, Skolni zahradu, blizké okoli

» kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpdl diskuse nad problémem,
vyprawni a poslech, objevovani)

» préace s literarnimi texty, s obrazovym materialeyuzivani encyklopedii

* seznamovani s kulturou mista a pfedt, ve kterém ditzZije, poznavani jinych kultur

e poweni o moznych nebezfeych vlivech progedi a o zpsobech, jak se chranit

Oc¢ekavané vystupy:

* 0svojit si elementarni poznatky o $pb rodirg, o vyvoji, Zivog acinnostechtloveka,
o lidské spolénosti, o souZziti, zvycich a praci lidi, éidé a irodnich jevech, o
technickych pistrojich, se kterymi se disetkdva doma i ve svém okoli

» orientovat se bezpeé v okolnim prostedi, resp. v okoli domova, v préeti a okoli
Skoly, v obci (ulice, doprava, obchody, lélkadalsi dlezité instituce,..), vSimat si
rozmanitosti, zrén a d&ni v nejblizSim okoli

* 0sVojit si elementarni poznatky o ngiste kterém Zije, o své zemi a jeji kukyo
jinych zemich a kulturach, o z€kouli, o vesmiru,..

e vnimat, Ze s¥ ma svij iad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekioeestry a
raznorody —jak st prirody (rostliny, Zziv@égichové, krajina, podnebi,..), tak i&vidi
(telesné, zdravotni, rasové, etnické, jazykove, naetin a jiné rozdilnosti(

* porozungt, Ze vSechno kolem se¢mi, vyviji, pohybuje a pro#iiuje a Ze sémito
zménami je nutno v Ziva@t pacitat

e mit powdomi o vyznamu zivotniho prdsti (girody i spolénosti) procloveéka,
uvédomovat si, Ze Zisob, jakym se chova a Zije, oviiyje jeho vlastni zdravi a
Zivotni prostedi

» rozliSovat aktivity, které mohou zdragloveéka i prostedi podporovat a které je
mohou poSkozovat, pomahatpegat o okolni Zivotni progedi (dbat na p@dek a
Cistotu, starat se o rostliny, spoluvytepohodu progedi, neniit okoli, neublizovat
Zivym tvorim,..)

* uwvédomovat si, co je nebezreé (manipulace sékterymi predmety a [@istroji,
kontakt se z\fty, se zdravi ohrozujicimi latkamiigdni a poetrnostni jevy,
technické objekty a jevy a dalSi situace, s niridli® miZe setkat), odhadnout
n¢ktera nebezpe a snazit se jim vyhnout

Zasady srdrujici k uspgchu:

» dostatek flezitosti vickt a vnimat s¥t v jeho pestrosti, v jehcedi aradu

» dosta&ujici a gimerené informace, dostatee odpo¥di na otazky dti

* rozmanita aiznoroda nabidka&innosti, poditné a pestré ob&iovani prostedi,
prostedi gehledné, upravené, ugpdané

» dostatek experimentalni¢mnosti

» dostatek pozornosti prevence vigrostedi, které mohou byt pro dihezdravé a
nebezpené

» dodrZzovani pravidel @@ o zdraveé progdi v provozu Skoly

» vhodny giklad dosglych

» akceptovani a diskuse o existujicich problémedkt@ainim dni
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Tridni vzdélavaci program:

1. ,NasSe Skola“.

Specifické vzdavaci cile

* Osvojeni si dovednostiitbzitych k podpée zdravi, bezpg, osobni pohody i pohody
prostedi a vytvéeni zdravych Zivotnich navyika postaj.

* Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich everbalnich) a kultivovaného
projevu.

* Rozvoj schopnosti a dovednostieFitych pro navazovani a rozvijeni vziatitite

k druhym lidem.

* Rozvoj schopnostiffzpisobovat seifrozenému vyvoji a &nym zngnam.

* Vytvareni po¥domi o mezilidskych a moralnich hodnotach.
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S
2.Podzim maluje. B —

Specifické vzdavaci cile:

* Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé métotkoordinace a rozsahu
pohybu, pohyblivosti, dychani,..), ovladani pohydlow aparatu a&lesnych funkci.
* Rozvoj a uzivani vSech smysl

* Rozvoj tvaivosti (tvaivé mysSlenifeSeni probléiin tvorivé sebevyjateni).

* Rozvojiecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptfvivnimani,
porozunéni, poslechu).

* Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjdgbocity, dojmy, proZzitky.

* Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti.

* Osvojeni dovednosti p@bnych k vykonavani jednoduchyéimnosti v péi o okoli a
k spoluvytvdeni zdravého a bezfr@eho prosedi.

* Rozvoj schopnosti Zit ve spoknstvi ostatnich lidi,fzpusobit se, spolupracovat,
spolupodilet se,imalezet k tomuto spatenstvi (keitide, k rodirg, k ostatnim
détem), vnimat aifjimat zékladni hodnoty v tomto spoenstvi uznavan
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3. Podzimni hry

Specifické vzdavaci cile:

* Rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti.
» Osvojeni si dovednostiiteZitych k podpee zdravi, bezpe, osobni pohody i pohody
prostedi a vytvéeni zdravych Zivotnich navyika postaj.

* Osvojeni gkterych dovednosti, kterégrchazejéteni a psani.
» Posilovani pirozenych poznavacich @i{zvidavost, zajem, radost z objevovani..)
* Rozvoj schopnosti vytvat a rozvijet citové vztahy k okoli.

* Rozvoj kulturrg estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnychidiunich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich

* Osvojovani jednoduchych poznat& swté a Zivot uzitenych pro vytvéeni
elementarniho padomi o girodnim, kulturnim i technickém prdeti, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych preméch.
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4. Slavime Vanoce.

Specifické vzdavaci cile:

* Osvojeni si ¥ku piiméienych praktickych dovednosti.

* Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka.
* Vytvareni zaklad pro préaci s informacemi.
* Rozvoj a kultivace mravniho a estetického vniméitini a prozivani.

» Vytvareni prosocialnich postibk druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, fizpusobivosti,..).

* Vytvoieni po¥domi o vlastni sounalezitosti sesgam.

» Vytvoreni zaklad estetického vztahu ke &w, k Zivotu, ke kultie a ungni.
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5. Zimni sporty

Specifické vzdavaci cile:

» Vytvareni zdravych Zivotnich navyika postaj.
» Osvojovat si poznatky @lovychow a sportu.
* Osvojeni si poznatko tle a jeho zdravi, o pohybovy¢mnostech a jejich kvalit

» Ziskani schopnostidit chovani wli a ovliviiovat vlastni situaci.
» Vytvareni z&klad pro préaci s informacemi.

» Vytvareni prosocialnich postibk druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, fizpisobivosti)

* Osvojeni dovednosti p@bnych k vykonavani jednoduchyeinnosti v péi o okoli a
k spoluvytvdeni zdravého a bezgrgeho progedi
» vytvoreni povdomi o mezilidskych a moralnich hodnotéach.

* rozvoj pocifi sounalezitosti s Zivou a nezivotimpdou, lidmi, spolénosti, planetou
Zemi.

* Rozvoj zakladnich kultughspole&enskych postdj navyki a dovednosti dite.

» Pochopeni, Ze zény zpisobeni lidskowinnosti mohou progedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat aditi
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6. S kniZkou je nam prima.

Specificke vzdavaci cile: ‘—.\/

* Osvojeni si poznatko tle a jeho zdravi, o pohybovy¢mnostech a jejich kvalit
» Osvojovani dovednosti, kterégolchazejtteni a psani.

» Ziskani schopnostidit chovani wli a ovliviiovat vlastni situace.
» Vytvareni z&klad pro préaci s informacemi.

* Rozvoj schopnosti zit ve spoknstvi ostatnich lidi,iméalezet k tomuto spatenstvi.

* Rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou i nezivatirgdou, lidmi, spolénosti, planetou
Zemi.
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7. Vitame jaro. ﬁ*’%\

Specifické vzdavaci cile: )

* Ovladani pohybového aparatueesnych funkci.
* Rozvoj a uzivani vSech smysl

* Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovanémojgvu.
» Posilovani girozenych poznévacich ti{zvidavost, zajem, radost z objevovani).
* Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjdgbocity, dojmy a prozitky.

* Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti.
* Rozvoj tvdivosti (tvaivé myslenifeSeni problémovych situaci, tixe
sebevyjatbvani).

» Vytvaret povdomi o mezilidskych vztazich a morélnich hodnotach.

* Vytvaret vztah k mistu a prasdi, ve kteréem ditzije.
* Rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jehanfach
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8. Mame radi naSe nisto.

Specifické vzdavaci cile:

* Rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti.
» Osvojeni si dovednostiitezitych k podpee zdravi, bezpe, osobni pohody i pohody
prostedi a vytvéeni zdravych Zivotnich navika postaj.

* Osvojeni gkterych dovednosti, které&grchazejtteni a psani.
» Posilovani pirozenych poznavacich @i(zvidavost, zajem, radost z objevovani..)
» Rozvoj schopnosti vyt¥at a rozvijet citové vztahy k okoli.

* Rozvoj kulturré estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnychidinich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich

» Osvojovani jednoduchych poznati swté a zivog uziteinych pro vytvéeni
elementarniho pa@&domi o girodnim, kulturnim i technickém prdetli, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych preméch.
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9. Délame radost mamince.

Specifické vzdavaci cile:

* Rozvoj a uzivani vSech smysl
» Osvojeni si poznatko tle a jeho zdravi, o pohybovy¢imnostech

* Rozvoj fetovych schopnosti a jazykovych dovednosti produlktivn(vyslovnost,
vytvareni pojmii, mluveného projevu, vyja&dvani).

* Rozvoj schopnosti vytyét a rozvijet citové vztahy k okoli.
* Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka.

* Rozvoj zaklad kulturné spole&enskych postdj, navyki a dovednostidi.
* Vytvoieni zakladu estetického vztahu ketay k Zivotu, ke kultée a ungni

* Osvojeni si dovednosti gebnych k vykonavani jednoduchyéinnosti v péi o okoli
a spoluvytvéeni zdravého a bezgreého progedi
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10. TéSime se na prazdniny.

Specifické vzdavaci cile:

* Osvojeni si ¥ku piimeéirenych praktickych dovednosti.

* Rozvojiecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptfviivnimani,
e porozungni, poslech).

* Rozvoj kulturniho, mravniho a estetického vniméfiéni, prozivani.
* Rozvoj a kultivace pa#ti, pozornosti, pedstavivosti.

» Vytvoreni zaklad estetického vztahu ke &w, k Zivotu, ke kultie, k ungni.

* Osvojeni poznatka dovednosti chraniciclitq nebezpgymi vlivy.
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KLI COVE KOMPETENCE:

Kompetence komunikativni

Zak umi:

spravré vyslovovat, ovladat dech, tempo i inton#asii

vyjadrovat samostatn a smyslupld myslenky, napady, pocity, mini a Usudky ve
vhodre zformulovanych ¥tach

porozungt slySenému (zachytit hlavni myslenktighu, sledovat, § a zopakovat jej ve
spravnych wtach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykoslovre reagovat

ucit se nova slova a aktigne pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

nawit se zpamiti kratké texty (reprodukovatikanky, pisniky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

vyprawt pribéh, pohadku

popsat situaci (skutaou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

sluchow rozliSovat zaateini a koncové slabiky a hlasky ve slovech

rozliSovat rkteré symboly, porozuéh jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
rozliSovat a znatdktera pismena éslice

poznat napsané sveé jméno

projevovat zajem o knizky

piirozere a bez zabran komunikovat s druhymétditn, navazovat a udrZzovattska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu rigpmna

Kompetence socialni a personalni

Zak umi:

chovat se tak, aby v situacich pro¢dii€Zznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi,
bezpe¢i a pohodu svou ani druhych

odlowit se na wtitou dobu od rodii a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastnirgazpostoje a vyjadvat je,
rozhodovat o svychinnostech

odpovidat za sebe a své jednani ve znamych a dpikuge situacich

vyjadiit souhlas i nesouhlagjci ,ne" v situacich, které to vyzaduji (v ohrozigh,
nebezpeénych ¢i neznamych), odmitnout se podilet na nedovolen§iclzakdzanych
¢innostech apod.

odhadovat, na co stiaa co zvladne, postuprsi uwdomovat své nedostatkyiignavat si
chybu

piijimat pozitivni ocerni i svij ptipadny nedsfrh a vyrovnat se s nim¢itise hodnotit
svoje osobni pokroky

prozZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni Usili, sougedit se n&innost a kontrolovat ji, dokait, co zapdalo
poslouchat a plnit smysluplné pokyny a slovfikazy, gijimat vyjasgné a zdvodniné
povinnosti, pistupovat na vysitlena a pochopena pravidla

zorganizovat hru
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uvédomovat si pijemné a nefijemné citové prozitky (lasku, sousmii, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliS@#aivé projevy v dvérném (rodinném)
a cizim prosedi

prozZivat a dtskym zmisobem projevovat, co citi (soucit, radost, nakl@nonazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit st svych osobnichigni, zklidnit se, ztlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, Kipdé i vécem

teéSit se z hezkych affpemnych zazitk, z piirodnich i kulturnich kras i setkavani se
S umeénim

navazovat kontakty s do&dgmi, kterému je séfeno do pée, pekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zjssobem respektovat ho

Kompetence oldanské

Zak umi:

uvédomovat si sva prava ve vztahu kdruhémiizn@vat stejnd prava druhym a
respektovat je

chapat, Zze vSichni lidé &) maji stejnou hodnotu,ipsto, Ze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chova, ¢co jineho umici neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odtsno
jsou g@irozené

uplatiovat své individualni peeby, gani a prava s ohledem na druhého (obhajovgt sv
nazor, pijmout jiny nazor), pijimat a uzavirat kompromisyesit konflikt dohodou

oprostit se od ndpmérenych projeu sobectvi uéi jinému dikti, spravedli¢ se s nim
délit o hratky, pomicky, pamisky, rozdit si kol s jinym di¢tem apod.

vnimat, co si druhyije ¢i potiebuje, vychazet mu w$t (chovat se citli¥ a ohledupla

k slabSimug¢i postizenému déti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidmau
pomoc apod.)

branit se projem nasili jiného diite, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obéetre pii setkani s neznamymétini, starSimi i dosglymi jedinci, v gipac
potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro gti¢ d

uplatiovat zakladni spotenské navyky ve styku s dabpmi i s détmi (zdravit znamé
déti i dosplé, rozlowit se, poprosit, potkovat, neskakat ddeci, pozadat o pomac,
vyslechnout séleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spé&dastvi (v rodig, ve tide, v herni skupi#) svou roli,
podle které jerfeba se chovat

z&lenit se dotidy a zdadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejichdiioe vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

adaptovat se na prasti Skoly i na jehodZné prongny (vnimat zakladni pravidla jednani
ve skupir, podilet se na nich &dit se jimi, podidit se nazoru skupiny,figpasobit se
spol&énému programu, spolupracovatiijipnat autoritu) a spoluvytéét vtomto
spole&enstvi prosedi pohody

vnimat unglecké a kulturni podfty, pozorg poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické&di hudebni pedstaveni a hodnotit jefici, co se mu libéi nelibi, co je bavéi
nebavi a proapod.)

osVvojit si elementarni poznatky o $olo rodirgé, o vyvoji, Zivot acinnostechtloveka, o
lidské spoleénosti, o souziti, zvycich a praci lidi, aifpdé a pirodnich jevech, o
technickych pistrojich, se kterymi se disetkdva doma i ve svém okoli
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orientovat se bezpeé v okolnim prostedi, resp. v okoli domova, v préstli a okoli
Skoly, v obci (ulice, doprava, obchody, léka dalsi dlezité instituce apod.), vSimat si
rozmanitosti, zn a dni v nejblizsim okoli

0svojit si elementarni poznatky o néiste kterém Zije, o své zemi a jeji kuku o jinych
zemich a kulturach, o zeikouli, 0 vesmiru apod.

vnimat, Ze sé ma swij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekowepestry a
raiznorody — jak skt prirody (rostliny, Ziv@ichové, krajina, podnebi apod.), tak Eslidi
(t¢lesné, zdravotni, a rasove, etnické, jazykove,drastni jiné rozdilnosti)

porozungt, ze vSechno kolem seémi, vyviji, pohybuje a progiuje a Ze s&mito
zmeénami je teba v Zivot pctitat

mit powdomi o vyznamu Zivotniho prdsti (girody i spolé€nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Ze Zfsob, jakym se chova a Zije, ovlivje jeho vlastni zdravi i Zivotni
prostedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdraviovéka i prostedi podporovat a které je mohou
poSkozovat, pomahat §avat o okolni zZivotni progtdi (dbat o piadek &istotu, starat se
o rostliny, spoluvytviéet pohodu progedi, nentit okoli, neublizovat Zivym tvdim apod.)
uvédomovat si, co je nebezpe (manipulace sékterymi prednity a gistroji, kontakt se
zvitaty, se zdravim ohroZujicimi latkamifipdnimi a powtrnostnimi jevy, technické
objekty a jevy a dalSi situace, s nimiz se difize setkat), odhadnoutktera nebezps a
shazit se jim vyhnout

Kompetence pracovni

Zak umi:

ovlddat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou mitor(zachazet sipdnety denni
potreby, s drobnymi poidtkami, s nastroji, tdnim a materialem, zachazet s grafickym a
vytvarnym materialem, naps tuzkami, barvami,tizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplavat zakladni hygienické a zdravétpreventivni navyky
(zvladat osobni hygienufigmat stravu a tekutinu, postarat se o sebe aosw@ni ¥ci,
oblékat se, sviékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu pracovni ukony (posteao hraky, pomucky, uklidit po
sok®, udrzovat péadek, zvladat jednoduché uklidové prace,prace headaapod.)
zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostaramdentaci, Bzné zmgisoby pohybu
v raizném prosedi (zvladat pekdzky, hazet a chytat &iuzivat fizné néini, pohybovat
se ve skupi& déti, pohybovat se na &hu, ledu, ve voé v pisku)

Kompetence k &eni

Zak umi:

vhimat a rozliSovat pomoci vSech sniygslucho¥ rozliSovat zvuky a tony, zrakév
rozliSovat tvary pednttu a jiné specifické znaky, rozliSovaling, chug, vnimat hmatem
apod.)

pojmenovat casti €la, rekteré organy (&etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
powdomi o fistu €la, o jeho vyvoji a zenach, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni
se zdravim, s pohybem a sportem
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» rozliSovat, co prospiva zdravi (vyziva, aktivni gbhzdravé prosedi, pohoda) a co mu
Skodi (Skodlivé latky a vlivy, nezdravé navyky aviséosti, nemoci, Urazy, nebezfe
hrozici v dopravnich situacichfipsetkani s cizimi lidmi, s neznamymgomi ¢i jevy
apod.)

* mit powdomi o rkterych zmisobech ochrany osobniho zdravi a bézpeo tom, kde
v pripadt potreby hledat pomoc (kam se obratit,kolivglat, jakym zgisobem apod.)

» koordinovat lokomoci a dalSi polokypohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou

» védone napodobit jednoduchy pohyb podle vzoruiagmsobit jej podle pokynu

» ovladat dechoveé svalstvo, sladit pohyb s&/em

» z&amerné se sousedit nacinnost a udrZet pozornost

* pojmenovat ¥tSinu toho ¢im je obklopeno

* vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové wyuZzivat zkuSenosti kéeni

e postupovat adit se podle pokyin a instrukci

» chéapat zékladni matematické céselné pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle poteby je prakticky vyuzivat (porovnavatdit a tidit soubory pedntta podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarninétpacca do Sesti, chapatselnouiadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, tenérg, prvni, posledni apod.)

» chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, fehaiprosted, za pod, nad, u, vedle,
mezi apod. v prostoru i rowp ¢ast&ne se orientovat ¢ase

» feSit kognitivni problémy, Ukoly a situace, myslegdtivre, vymyslet ,napady”

* nauit se nazpagt kratké texty, umyskasi zapamatovat a vybavit

e zachycovat skutmosti ze svého okoli a vyjamvat své pedstavy pomocitznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzilatvy, modelovat, konstruovat, o
Z papiru, tvéit a vyralgt z miznych jinych materidl, z piirodnin aj.)

e vyjadiovat se prosednictvim hudebnich a hudebrpohybovych cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalzazpivat pise zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a saziat rytmus)

Kompetence kieSeni problému

Z&k umi:

e vyjednavat s &mi i dosglymi ve svém okoli, domluvit se na spé&h&m feSeni (v
jednoduchych situacich samostatimak s pomoci)

e utvorit si zakladni dtskou gedstavu o tom, co je dida co Spatf) co se smi a co nesmi
(nelhat, nebrat cizidei, nentit véci kolem sebe, neubliZzovat, neponiZovat, neposns@at
druhym) a ve vyvojo¥ odpovidajicich situacich se podle tétedstavy chovat (doma, ve
Skole i na veéejnosti)

» odmitat spoléensky nezadouci chovani (itafez, nespravedinost, ublizovani, lhostejnost
¢i agresivitu) a branit se jehaisledkim, vyhybat se komunikaci s lidmi, kfese takto
chovaji

» chovat se slugna zdvdile k dosglym i détem, vazit si jejich prace a usili

» dodrzovat pravidla her a jinyatinnosti, jednat spravedBy hrat fair
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Nastroje evaluacegasoveé rozvrzeni

» Pozorovaci archy pro jednotlivétd(4x raeng).

» Kresba postavy (viz. portfolio d@te, 3x r@neé).

» Grafomotorika (viz. sloZka dite, dle poteby a situace).
« Denni zapisy v TK

« Vystupni hodnotici vyssdceni

Hodnoceni v programu Z#& spolu, vyuzZivaném v naSichiipravnych tidach, vychéazi
Z pozorovani. Pozorovani je n&nou a nedilnou s@asti kvalifikované pedagogické prace
ucitelky i sousasti prace asistentky (r@d) ve tide. Cilem pozorovani je:

. poznavani chovani die, urovié jeho vyvoje, socialni komunikace, poznani okruh
individualnich zajni ditste

. zjisteni pozitivnich pedpoklad a pozitivnich osobnostnich vlastnostiétt- jeho
silné a slabé stranky

. ziskani podkladl pro hodnoceni chovani a vyvojedtié

. ziskani podklail pro stanoveni individualnich gipro jednotlivé éti

. ziskani informaci pro rode

. zpétna vazba o vhodnosti naplanovanyginnosti a o jejich realizaci, vhodnosti

pomicek a materidl

Pozorovani mize bytprabézné které z#azujeme do planu (kdy, kde, co, jak, jaké
chovani, které ditbudeme pozorovat)planovang ale nize byt ineplanované kdy witel
zachyti znénu v chovani nebo dovednostech, pokroky, nové z&puod. Je nutné vSechny
zmeény zaznamenavat. Toto pozorovani pak slouzi keoxieai individualnich plain ale také
jako podklady k hodnoceni.

V programu Zait spolu se pro pozorovani vyuziva zaznamoveéhouarpinacovaného
Ministerstvem Skolstvi, kde se u kazdéhgtdizaznamenava pozorovéhirtletni, pololetni,
téictvrtcletni a zavrecné. Kazdé dé& je tedy ve ctyrikrat roéné hodnoceno podle
Z&znamového archu pro div piipravné tid¢ zakladni Skoly, ktery ma 10 sledovanych
oblasti. V kazdé oblasti je zachycendkalik kompetenci, které maji velky vyznam z pohledu
Skolni zmisobilosti dite.

Hodnoceni jednotlivych dovednosti&é ma zvlastni stupnici:

Dite:

1 - dosud nezvlada (méa vagsi obtize)

2 - zvl&dé s vynaloZzenim maximalniho asili
3 - pretrvavaji problémy (atasné, dili)

4 - zvlada spolehliy; bezpene

N - neni hodnoceno (nelzei, neprojevuje se)
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Sledované oblasti:

Prakticka samostatnost (fyzicky rozvoj a pohwbkoordinace, sebeobsluha)
Socialni informovanost (orientace v piest, v okolnim s#té i v praktickém Zivol)
Citova samostatnost (etmd stabilita, schopnost kontrolovatidit své chovani)
Socialni samostatnost (souZziti s vrstevnikylatopni se ve skupih vrstevniki,
komunikace, spoluprace, spolupodileni se)

Vyslovnost, gramaticka spravnésti, slovni zasoba, drovikomunikace

Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drzeriky

Diferencované vnimani (sluchovéa a zrakova amaadysyntéza)

Logické a mySlenkové operace (porovnavardgni, fazeni,ciselné pedstavyiesSeni
problémi)

9. Zangrna pozornost, umysina pétnpro weni

10. Pracovni chovani, sokstna pracovni (Eebni)¢innost

hPwpPE

© NGO

Velmi dulezitym materidlem pro pozorovani a hodnocgnportfolio, kam si di¢
s pomaoci titele zaklada prace. Lze tak dlouhodatbedovat postupny vyvoj die, hodnotit
ho na zaklad provedené prace. Tyto metody jsou vyuzity nasiettirhodnoceniditéte, kdy
ma zak zpracovano slovni hodnoceni v pédotstupniho hodnoticiho vysaceni.

SHRNUTI

Kurikulum programu Zg&it spolu neni rigidnimi osnovami¢ebnich hodin ani filstupem
Jlaissez-faire”, kdy si #ti délaji, co chgji. Prestavuje promysleénupravené progedi s cili
stanovené pedagogem pro skupinu a pro jednotlgt siplanovanymi i spontannimi
¢innostmi, které se zakladaji na zajmechkitditt na znalosti vyvoj@éwhodnychéinnosti.

Pouzita literatura

e Kurikulum programu Z&it spolu — autor Open Society Fund Praha 1995

* Program pedskolni vychovy Zét spolu — Praha 1995

* Oregonska metoda pozorovani v programéitZgpolu

* Ramcovy vzdlavaci program profedskolni vzdlavani“(Vyzkumny ustav
pedagogicky v Praze 2001, 2005)
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piFiloha ¢.1

Skola

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a prijmeni zaka

Datum

narozeni

Trida Bydlisté
Skolni rok

Informace rodic¢ o schopnostech a zalibach zaka/zakyné

+ intelektové charakteristiky a projevy

+ socialni charakteristiky a projevy

+ télesné charakteristiky a projevy

+ emocionalni charakteristiky a projevy

POAPIS FOAICU v,

IVP byl vypracovan na zakladé vysetreni
v Pedagogicko-psychologické poradné ze dne

1. Prakticka 2. Socialni 3. Citova 4. Socialni 5. Uroveri
samostatnost informovanost samostatnost samostatnost komunikace
6. Laterarita 7. Diferencované |8. MysSlenkové 9. Pozornost,pamét | 10. Pracovni
-zdokonaleni vnimani operace ¢innost
grafomotorického

projevu
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Cile, kompetence

Strategie

Doporuceni rodi¢tim

o Praktickd samostatnost

o Socidlni informovanost

o Citova samostatnost

o Socidlni samostatnost

o Urovern komunikace

o Lateralita

o Diferencované vnimani

o Myslenkové operace

o Pozornost, pamét

0 Pracovni ¢innost

V Karviné, dne
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Piiloha ¢.2

TEMATICKY PLAN PRACE

PRIPRAVNE TRIDY

2009/2010
Materidl: Kurikulum gedSkolnichitid
Metodicky material — Vzdavani Rond
Skolni vzélavaci program
Zpracovala : J. Stola
|
Casové&azeni | Tématicky okruh Témata Namsty

Za&i Poznavani Adaptace, seznameni se Prohlidka 3k@lylak se jmenujes, vyzdobaly,

S prvostedim, spoluzaky, symboly, ndzvu, hra se zZfkami — poznavéani jmen,

znaky,

zasady pokusy s barvou

Podzim Ovoce Vychazka do sadu, modelovani, knegblicka,

vystihovani a lepeni ovoce, suSeni jablek, ovocny
salat, pohadka O 8murce, pis& Méla babka, atd.

Zelenina Poznavani a ochutnavani, zeleninovévgal stihani
z barevného papiru, na¥& vystavy plod,
omalovanka, strouhani mrkve, pohadka O veiiigs,
dramatizace pohadky, basky o zeleni, tanec Sla
Nanynka do zeli, Sel zahradnik, atd.

Rijen Barvy podzimu Lisovani list obrazky z lisi, otisky, protisk lis,
malba - strom na podzim, Sipky, naviékaiakn,
zapousii barev, navlékani listi ¢nec, rozfoukavani
tuze, pisg Jaro, léto, podzim, zima, &bprirodnin,
vyroba panéi z kaStan a Zalud, zkoumani
pirodnin, atd.

Paasi Pokusy - odpavéani vody, rozpou&hi, malba -
Slunéko, stihani - mréky, vytrhavani z barevného
papiru, pohadka O kaige, pisé Kapala kapka

Listopad Podzimni hry Vyroba a potrdtdraka, zapoudha tuz do klovatiny-
Dr&ek, p&eni brambor, dokreslovani - Draci, biise
Dr&ek, Jezek - papirova plastika, gise drakovi

Mikulas MikulaSova pufoSka - kresleni a baseomalovanka -
Mikulas aCert, papirova plastika Mikulascart,
pohadka @ertovi a K&e, hudebni hra Kudrnata K&
pis& Mikulas, Mik - Mikulas, atd.

Prosinec Zima Oblékéni, ochrana zdravi Besedar@vichygie®, stravovani (vitaminy),

38



papirova plastika Svetrkapice, vySivani - KoSilka,
@isivani knoflika, hra Na oblékani, atd.

Vanoce

Zdobeni strordeu, vyroba ozdob, dafk papirovy

stromeek, adventni kalendapeieni cukrovi, zpv
koled, vandéni zvyky v praxi, vanoni besidka, atd.

Leden

Zimni sporty, zimni gasi

Papirova plastika - Lygadikovani, koulovani, stavba
snshuldka, Sghulak - kresleni, protisk, lepeni vaty,
mozaika, modelovani, pokusy se&kem a ledem,
basé& Srehul&ek, pisé Postavil jsem sthulaka, atd.

Zvitatka v zing

Krmeni pt&ka, strouhdni chleba, vyroba krmitka,
lepeni krmitka z barevného papiriiepmovani zwiat

- Ukryty pro lesni z&, prace s encyklopedii, kolaz
Vrany v zing, omalovanka U krmitka, Krmelec,
zkoumani zvieci srsti a parozi, piséude zima , bude
mraz, atd.

Unor

Zapis do Skoly

Geometrické tvary

Lepeni obrazk z geometrickych tvdr stavebnice,
porovnavani tvar, vyroba pexesa - geom. tvary, prace
s pa&itatem, atd.

Barvy

Kolickova hra, magnetické mozaiky, prace
s paitacem, pokusy s barvamietba knihy Co uz
umim, atd.

Brezen

Kdo jsem ja

Ja

PiSu své jméno, kresleni ppstéiihani, girazovani
vlastnosti, pohled do zrcadla - popis ¢éje, malba
vodovkami - obléej, postava, bydleni - adresa, malba
- Nas aim, stavba z kostek, krateik, Kdyz jsem byl
maly - papirova plastika, pisda jsem muzikant,
tangek Muzikanti, Hlava, ramena..., atd.

Moje rodina

Rodice - piSeme tata, mama, jménotgrpeni,
prarodte, kreslime rodinu - tus, barvaiibani a lepeni
- obliceje z bar. papiru, Bovani &ku, atd.

Povolani

Beseda o za#stnani, hra Na zagstnani (prodavika,
lékar, fidi¢, Wwitel...), vychazka do okoli -

pojmenovavame za¥stnani, omalovanky atd.

Kamaradi

Popis kamarada, kresba

Duben

Hraky

Moje nejmilejSi hréka - vystavka, malba temperou,

vyroba houpaciho ko#ka z papiru

Bydleni - byt, naSe #sto,
nas
stat, Vesmir

Nas byt- kresba tusi, Mj pokoj - voskovky, Nase

®¥sto - stavba z kostek, kraek, sbirani fotek,

historie ndsta, prohlidka pamatek, na&éa

FryStdského zamku, prace s planenssta, mapka okoli Skolyes
hymny, poznavani viajek jinych zeniéi a n&eci, narodnosti, pl
globusem, encyklopedie Vesmir atd.

Priroda kolem néas (ekologiq{Jind kolem Skoly, beseda o &t odpadu, malba
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Den Zem, FxisSlo jaro)

vodovkami - Jarni strom, papirova skidaa- Jarni
kvétiny, malba temperami - Tulipan, pisbla jae,
Vozilo se na j&, basa UZ si vrabci .., atd.

Velikonoce

Beseda o veliko#mich zvycich, barveni v&gk,

pleteni pomlazek, peni beranka, ko&k na vajtka-
papirova plastika, kresleni rdld@tek

Kvéten

Svatek matek

Besidka pro maminky, vyrobadkéréernikové
srdce), sazeni kinky, vyroba papirové kytky, nacvik
basniek a pisniek o0 mamince, vyroba pohest na

besidkugetba pibéhu o maminkach astech - laska k
rodi¢tim

Zvitatka kolem
nas

Domaci ziatka

Na dvoréku - omalovanky, lepeni, Pes adka-
papirova sklddea, plastika, vysthovanka, lepeni -
holubnik, hra - pexesa, puzzle, domino, kostkg
zviratky, lepeni rozgthanych obrazk stavba Gkryt,
besedy o domacim zettvu - druhy, rozmnozovani,
mléfata, zvukygim se Zivi, co vyuzivame atd., prace
s encyklopediemi, pis&Kravy, Ml&lata, tanec Pasla
overky, Sel Jangek, base Sel kozel do Lhoty,
nav&va kravina a statku, jizda na koni, apod.

Zivotichové na louce a v
lese

Beseda, prohlizeni encyklopedii, modelovani - Hadi,

malba temperami - Motyl, BeruSka, omalovanky,
vyroba papirové housenky, baselamal se

mravengek, pisé Tancovala Zizala, tatei hra Na
zajtka, nav&tva Stanice mladychifrodowdct, atd.

Cizokrajni ziv@gichové

Préace s encyklopediemi - poznavaniatyivotniho
prostedi, zvyKi, vylet do ZOO, modelovani zdtek

z plasteliny, papirova sklada- PapouSek, papirova
vystihovanka - Slon, zirafa, mobil - ryby z dratu,
kresleni na asfaltu - V ZOO, pits8ling sting, atd.

Cerven

Cestovani

Doprava

Druhy dopravnich peatfi, dopravni pedpisy,
lepeni - Semafor, kresba pastelkami - Na yhicdce
s encyklopedii, vyroba pexesa, §4& - kresba tusi,
papirova sklad&a - loditky, omalovanka -letadla,
jezdime na kole, pousii lodicek, basnika o letadle,
pisé Tu, td, td,, Jede, jede maSinka, vychazka na
kiizovatku, apod.

Léto

Skolni vylet, opékani parkvychazky do lesa,
pozorovani v ifrodé, sker piirodnin, herb navstva

Skolni tidy, apod.

Souwsasti prace fipravného réniku je roviéz pobyt venku, ktery se promita do tématického yldidle pobyt na zahrad
s rekredni tématikou, dlovychovné hry naifisti i v télocviéné a vychazky do firody. Den je rovrez procvitovana
grafomotorika — uvdiovaci cviky, které jsou planovany podle samostdimpracovnich sesit
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Piiloha &.3

Zaznamovy arch pro sledovani a hodnoceni rozvoje a uceni ditéte
v pripravné tridé zakladni skoly

(podklad pro cilenou podporu vzdélavacich pokroki ditéte z pohledu jeho skolni
zplisobilosti)

L0 a1 g Lo T [ < o TR Datum Narozeni:.....cccvveveeiveeivennas
Data JEANOtIIVYCh ZAZNAMU . ....oviiecececeeeeeeeeeeeeee e
a1 o Lo VLol =11 q A
Dité navstévovalo — nenavstévovalo materskou Skolu

Dité ma - nema odlozenou skolni dochazku

Kdy a jak zaznamovy arch pouzivat

Dité, které absolvuje pFipravnou tfidu zékladni Skoly, by mélo byt na takové Urovni svého rozvoje a uceni, aby
bylo zplsobilé zvladat s uspokojenim Zivot ve $kolnim prostiedi, dorozumét se v ¢eském jazyce, bez vaznéjsich
problém( zvladat &kolni praci a strukturované uéeni. V pFipravné t¥idé je zapotiebi zaméFit se zejména na tyto
oblasti a podporovat rozvoj dovednosti, jejichZ osvojeni ditéti Skolni zac¢atky usnadni.

Zaznamovy arch umoznuje sledovat deset zakladnich dovednosti. Jsou formulovany v podobé ocekavanych
vystupl, k nimZ by vzdélavani v pFipravné tfidé mélo smé&fovat. Nejsou to vystupy povinné, ale pouze
orientacni, jichz kazdé dité mize dosahovat v jiné kvalité & v jiné Grovni dokonalosti, dle svych osobnich
dispozic a moznosti. Tyto vystupy jsou vSak urcujici pro pedagogické usili ucitelky, ktera by se méla
snazit poskytnout kazdému ditéti takovou podporu a pomoc, aby dosahlo maxima svych
individualnich moznosti.

Zaznamovy arch mize slouZit ke zjist&ni toho, na jaké Grovni rozvoje a uéeni je dit& pfi vstupu do pfipravné
t¥idy (jeho pomoci miZeme provést zakladni vstupni diagnostiku ditéte a spolehlivéji rozpoznat jeho
konkrétni vzdélavaci potieby). V pribéhu $kolniho roku pak mize slouzit ucitelce k postupnému sledovani
vzdélavacich pokroki ditéte a ovérovani toho, zda a v jaké mife si dité sledované dovednosti osvojuje Ci
nikoli. Dle zjisténi pak ucitelka v ramci individualniho vzdélavaciho planu upravuje vzdélavaci nabidku.

Zaznamovy arch postacuje pro Ctyfi zaznamy (ma sloupce I. — IV.). Rubriku pro poznamky u jednotlivych
dovednosti Ize vyuzit tehdy, ma-li dité v konkrétni dovednosti vaznéjsi problémy a potfebuje-li vyraznéjsi
intervenci. Tuto rubriku mize ucitelka vyuzit také k upiesnéni zapisu, popr. k uvedeni jinych dtlezitych
skutecnosti, které se zjisténim souviseji.

Prostor pro pracovni poznamky (na posledni strané archu) uditelka vyuzije pro zavéry z jednotlivych etap,
kdy hodnoti vzdélavaci pokroky ditéte. Zapisuje zde konkrétni podnéty pro pedagogickou praci do dalsi etapy a
zaroven zhodnoti i konkrétni pedagogicka opatreni, kterd byla uskutecnéna (zda a nakolik byla &i nebyla
opatfeni ¢ intervence U¢innd). Ma tak moznost ziskavat priibéZzné zpétnou vazbu a podle toho nasledné
planovat, usmérfiovat ¢i korigovat svoje dalsi vzdélavaci kroky.

Pfi praci s archem zapisujeme v prislusném sloupci k jednotlivym dovednostem, na jaké Grovni ji dité zvlada.
Hodnotime podle stupnice 1 - 4. Pokud nemame dostatek podnétd k tomu, abychom urover urdité
dovednosti zhodnotili, zapiSeme N (napr. u ditéte, které se dostate¢né neprojevuje, dosud mluvi Spatné cesky
apod.). V dalsi etapé se pak pokusime skutecnost zjistit a idaj doplnit.

Stupnice pro hodnoceni ditéte v jednotlivych dovednostech (zplsobilostech):

1 - dosud nezvlada (ma vaznéjsi obtize)

2 - zvlada s vynalozenim maximalniho usili

3 - pretrvavaji problémy (obcasné, dilci)

4 - zvlada spolehlivé, bezpecné

N - neni hodnoceno (nelze Fici, neprojevuje se)
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1. Prakticka samostatnost (fyzicky rozvoj a pohybova koordinace, sebeobsluha)

I II. III. 1V. Pozndmky

+ je dostatecné fyzicky vyspélé

 jeho pohyby jsou koordinované (hazi a chytd
mic¢, udrzi rovnovahu na jedné noze, béha,
skace, v bézném prostredi se pohybuje
bezpecné)

» samostatné se obléka

+ je samostatné pfi jidle

+ je samostatné pfi zvladani pravidelnych
dennich tkont osobni hygieny

« udrzuje kolem sebe poradek (je schopné
samostatné pfipravit & uklidit pomcky,
srovnat hracky apod.)

« dovede si samo poradit s béznymi problémy
(napf. uklidi po sobé papir od susenky, nalije
si ndpoj, utfe rozlity ¢aj, zalije kvétiny apod.)

« dokaze se postarat o své véci

2. Socialni informovanost (orientace v prostredi, v okolnim svéteé i v praktickém

Zivote)

I II. III. 1V. Pozndmky

« vyzna se ve svém okoli (vi, kde bydli, kam
chodi do Skolky aj.)

« rozumi bé&znym okolnostem, d&jiim, jevtim,
situacim, s nimiz se setkdva (ma zakladni
poznatky o svété prirody i o zivoté lidi)

« ve znamém prostredi se pohybuje
a vystupuje samostatné

« s pomoci dospélého se dovede zorientovat
Vv _novém prostredi

« dovede vyfidit drobny vzkaz

« dokaze si vhodné fici o to, co potifebuje

« odhadne nebezpecnou situaci, neriskuje

3. Citova samostatnost (emocni stabilita, schopnost kontrolovat a Fidit své

chovani)

I II. III. 1V. Pozndmky

. zvlada odlouceni od rodi¢i (po urcitou ¢ast
dne)

. vystupuje samostatné, ma svij nazor,
dokaze vyjadrit souhlas i nesouhlas

« projevuje se jako emocné stalé,
bez vyraznych vykyvl nélad

« reaguje primérené na drobny nelspéch

« dovede odlozit prani na pozdéjsi dobu

« dovede se ptizplsobit konkrétni &innosti
¢i situaci
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4. Socialni samostatnost (souziti s vrstevniky, uplatnéni se ve skupiné
vrstevnikll, komunikace, spoluprace, spolupodileni se)

I. II. III. 1V. Poznamky

« uplatiuje zakladni spolecenska pravidla (umi
pozdravit, pozadat, podékovat, omluvit se)

« dovede se vcitit do potfeb druhého ditéte

. dokazZe vyslovit a obhajovat sv{j nazor

« dokdaze vyjednavat a dohodnout se

« dovede se zapojit do prace ve skuping,
. o r ’ V.
bez projevu prosazovani se ¢i naopak
nezucastnéni se

« komunikuje a spolupracuje s ostatnimi détmi

« pfi skupinovych Cinnostech se snazi prispét
svym podilem

« pokud jsou dany pokyny, je srozuméno se
jimi Fidit

5. Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, slovni zasoba, Grovein komunikace

I. II. III. 1V. Poznamky

 vyslovuje spravné vSechny hlasky

« mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh,
popsat situaci apod.

« mluvi gramaticky spravné (tj. uziva spravné
rod, &islo, &as, tvarQ, slov, predlozky aj.)

« rozumi vétsiné slov a vyrazl bézné
uzivanych v prostredi

« ma bohatou slovni zdsobu konkrétnich pojmd

« rozumi pojmam vyjadfujicim
Casoprostorovou orientaci (napf. nad, pod,
dole, nahore, dlouhy, kratky, maly, velky,
tézky, lehky, dfive, pozdéji, v¢era, dnes atd.)

« uziva spravné uvedenych cCasoprostorovych
. o
pojmu

« zn& bezpeéné& pojmoslovi tvarl (kruh,
ctverec, trojuhelnik atd.) a spravné jich uziva

« dokaze spravné pojmenovat barvy

« béZné komunikuje s détmi i dospélymi, je
schopno dialogu, v komunikaci si je jisté
(nevyskytuji se pravidelna nedorozuméni)

6. Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drzeni tuzky

I. II. III. 1V. Poznamky

« uprednostiuje uzivani pravé i levé ruky
pfi kresleni ¢i v jinych Cinnostech, kde se
preference ruky uplatfiuje

 je zrucné pfi zachazeni s predméty,
hrackami, pomlckami a nastroji (pracuje
se stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli
apod.)

« tuzku drzi spravné, tj. tfremi prsty,
s uvolnénym zapéstim

« dokaze vést stopu tuzky a napodobit zakladni
geometrické obrazce, rizné tvary (popr.
pismena)
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7. Diferencované vnimani (sluchova a zrakova analyza a syntéza)

I. II. III. 1V. Pozndmky

« rozliduje podstatné znaky pfedmétd
(rozliSuje barvy, tvary, figuru a pozadi)

« rozliSuje zvuky (slysi hlasku ve slové)

« dovede pracovat se strukturou slov (zvlada
hrat slovni fotbal, odebere pocatecni Ci
koneénou hlasku ve slové, dovede vytleskat
slabiky ve slové)

« dokaze najit rozdily mezi dvéma obrazky ci
mezi dvéma podobnymi slovy

. dovede slozit obrazek z nékolika tvart a
slovo z nékolika slabik

« postfehne zmény ve svém okoli

8. Logické a myslenkové operace (porovnavani, tfidéni, Fazeni, Ciselné
pFedstavy, FeSeni problémii)

I II. III. 1V. Poznamky

« dovede porovnavat vlastnosti predmétd
(velikost, tvar aj.)

» dovede tridit predméty dle daného kritéria
(roztridi koralky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti)

« dovede seradit predméty podle velikosti
vzestupné i sestupné (napf. pastelky)

« vyjmenuje Ciselnou fadu a spocita pocet
prvk{ v rozsahu do péti (deseti)

« pfemysli, uvazuje (odpovida na polozené
otazky, resi jednoduché problémy a situace,
slovni priklady, ulohy, hadanky, rébusy)

9. Zadmérna pozornost, imysina pamét pro uéeni

I II. III. 1V. Poznamky

« dovede soustredit pozornost na ¢innosti
po urcitou dobu (cca 10 - 15 min.), neodbiha
od nich

« soustredi se i na ty ¢innosti, které pro né
nejsou aktudlné zajimavé (které mu byly
zadany)

» dokaze si zamérné zapamatovat, co prozilo,
vidélo, slySelo, je schopno si to po pfimérené
dobé vybavit a reprodukovat

10. Pracovni chovani, soustfedéna pracovni (ucebni) ¢innost, zamérné uceni

I. II. III. 1V. Pozndmky

» dokdze pfijmout Ukol ¢ povinnost

. dokaze postupovat podle pokynd

« zadanym cinnostem se vénuje soustfedéné,
neodbiha k jinym, dokaze vyvinout Usili
k jejich dokonceni

+ dovede odliSit hru od systematické prace

» ,nechd" se ziskat pro zamérné uceni

» nerusi v praci ostatni
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Pracovni poznamky uditelky - zavéry z jednotlivych etap hodnoceni

Datum zaznamu

Aktualni vzdélavaci potfFeby ditéte a zavéry pro pedagogickou praci v dalsi etapé
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